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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-

спортивной  направленности «Шахматы» разработана на основе: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», 

Концепции развития дополнительного образования (утвержденной 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 апреля 2015 г. 

№729-р); 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.11.2018 № 196 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам" (зарегистрирован 29.11.2018 № 52831). 

Рабочая дополнительная общеразвивающая программа «Шахматы» 

составлена на основе примерной программы внеурочной деятельности 

(начальное и основное общее образование) Горский В.А., Тимофеев А.А., 

Смирнов Д.В. и др./ Под ред. Горского Д.В. Примерные программы 

внеурочной деятельности. Начальное и основное образование (Стандарты 

второго поколения) М.: Просвещение, 2014. 

Программа «Шахматы» позволяет развить наглядно-образное 

мышление, способствует зарождению логического мышления, воспитывает 

усидчивость, вдумчивость, целеустремленность, а также положительно 

влияет на совершенствование многих психических процессов и таких 

качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, 

начальные формы волевого управления поведением.  

Актуальность данной программы продиктована требованиями 

времени. Так как формирование развитой личности – сложная задача, 

преподавание шахмат через структуру и содержание способно придать 

воспитанию и обучению активный целенаправленный характер. Система 

шахматных занятий в системе дополнительного образования, выявляя и 

развивая индивидуальные способности, формируя прогрессивную 

направленность личности, способствует общему развитию и воспитанию 

школьника. 

Цель программы: создание условий для личностного и 

интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и 

организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 

Задачи: 

Образовательные: 

1. Формирование универсальных учебных действий по предмету. 

2. Овладение учащимися знаниями теории и практики шахматной игры. 

3. Формирование и развитие у учащихся на основе теоретических и 

практических занятий навыков ведения шахматной борьбы при помощи 

коллективного обсуждения шахматной стратегии и тактики. 

4. Формирование навыков индивидуального и коллективного творчества с 

целью подготовки шахматистов – разрядников. 

5. Подготовка к успешным выступлениям на различных соревнованиях. 



6. Выявление способных и талантливых спортсменов для дальнейшего 

совершенствования спортивного мастерства. 

7. Использование новейших электронных и компьютерных технологий для 

изучения и получения учащимися шахматного опыта. 

Развивающие: 

1. Развитие у учеников инициативы, логики, памяти, внимания, 

пространственного мышления, индивидуальности, самообладания, 

самостоятельности, эстетического вкуса и понимания красоты шахматных 

этюдов и комбинаций. 

2. Развитие мотивации личности к познанию и творчеству. 

3. Развитие личностного потенциала. 

4. Развитие коммуникативных навыков и качеств личности. 

5. Формирование навыков здорового образа жизни. 

6. Развитие качеств «сильной личности», уверенности в себе. 

Воспитательные: 

1. Воспитание общекультурных компетенций: умение применять на практике  

полученные шахматные знания, применять теорию на соревнованиях, 

грамотно вести шахматную борьбу за доской. 

2. Воспитание и развитие интереса учащихся к шахматам, к самостоятельной 

работе и творчеству. 

3. Формирование высоконравственного, творческого и компетентного 

гражданина России. 

4. Формирование социально-нравственных и культурных ценностей 

человека. 

5. Формирование устойчивой мотивации к занятиям шахматами и на участие 

в различных шахматных турнирах, соревнованиях района, города и области. 

5. Пропаганда шахматного спорта. 

6. Формирование навыка дисциплины, чувства коллективизма, 

ответственности. 

Таким образом, принципиальной задачей предлагаемого курса является 

именно развитие познавательных способностей и общеучебных умений и 

навыков, а не усвоение каких-то конкретных знаний и умений. 

Отличительные особенности программы: 

Программа рассчитана на 1 года обучения из расчета 1 часа в неделю. 

Всего: 36 часов в год. 

Программа реализует физкультурно-спортивную направленность. 

Возрастная группа: рабочая дополнительная общеразвивающая 

программа «Шахматы» предназначена для обучающихся от 8 до 13 лет. 



 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

 

2 год обучения (3 класс) 

№ Тема Количество 

часов 

Раздел 1. Теоретические основы и игры. 

1.  Краткая история шахмат 1 

2.  Базовые понятия шахматной игры 20 

Раздел 2. Практико – соревновательная деятельность. 

3.  Конкурсы решения позиций 4 

4.  Шахматный турнир 10 

5.  Шахматный праздник 1 

ИТОГО 36 

 



 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

3 класс 

№ 

п/п 

Тема урока Кол-во 

часов 

1.  Из истории шахмат. Чемпионы мира по шахматам и 

выдающиеся шахматисты мира. 

1 

2.  Шахматные фигуры (повторение). 1 

3.  Нападение в шахматной партии. Шах и защита от 

него. Рокировка (повторение). 

1 

4.  Мат. Пат. Мат в один ход (повторение). Мат 

одинокому королю королем  и ладьей. 

1 

5.  Защита в шахматной партии: уход из-под нападения, 

уничтожение атакующей фигуры, защита фигуры. 

1 

6.  Защита в шахматной партии: перекрытие, 

контрнападение. 

1 

7.  Конкурс решения позиций: как бы вы сыграли? 1 

8.  Тактический прием «двойной удар». 1 

9.  Тактический прием «связка». 1 

10.  Конкурс решения позиций: как бы вы сыграли? 1 

11.  Тактический прием «ловля фигуры». 1 

12.  Тактический прием «сквозной удар». 1 

13.  Мат на последней горизонтали. 1 

14.  Конкурс решения позиций: как бы вы сыграли? 1 

15.  Тактический прием «открытый шах». 1 

16.  Тактический прием «двойной шах» 1 

17.  Шахматный турнир. 1 

18.  Шахматный турнир. 1 

19.  Шахматный турнир. 1 

20.  Шахматный турнир. 1 

21.  Шахматный турнир. 1 

22.  Основы игры в дебюте: дебютные ловушки. 1 

23.  Основы игры в дебюте: атака на короля. 1 

24.  Основы игры в дебюте: атака на короля 1 

25.  Основы эндшпиля: реализация большого 

материального преимущества. 

1 

26.  Основы эндшпиля: реализация большого 

материального преимущества. 

1 

27.  Основы анализа шахматной партии. 1 

28.  Основы анализа шахматной партии. 1 

29.  Основы анализа шахматной партии. 1 

30.  Конкурс решения позиций: как бы вы сыграли? 1 

31.  Шахматный турнир. 1 



32.  Шахматный турнир. 1 

33.  Шахматный турнир. 1 

34.  Шахматный турнир. 1 

35.  Шахматный турнир. 1 

36.  Шахматный праздник. 1 

 ИТОГ 36 

 



 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Содержание учебного предмета «Шахматы» направлено на воспитание 

творческих, компетентных и успешных граждан России, способных к 

активной самореализации в личной, общественной и профессиональной 

деятельности. 

В центре образовательного процесса теперь стоит личность ребёнка, 

для которой одинаково важное значение имеют как знания, умения и навыки, 

полученные в процессе обучения, так и способность и готовность успешно 

решать жизненные задачи, плодотворно работать в группе, быстро 

реагировать на вызовы экономического прогресса и рынка труда. 

     В этой связи содержание программы «Шахматы» при её соответствии 

целевым установкам системы начального общего образования имеет 

следующие ценностные ориентиры: 

– воспитание у учащихся чувства гордости за свою Родину и сопричастности 

к её истории; 

– формирование способности воспринимать мир как единое целое при всём 

разнообразии культур, национальностей, религий; 

– обучение доброжелательному, доверительному и внимательному 

отношению к людям; 

– развитие готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, 

кто в ней нуждается; 

– воспитание уважения к окружающим (умение слушать и слышать партнёра, 

признание права каждого на собственное мнение и способность принять 

самостоятельное решение с учётом позиции всех участников процесса) и их 

труду; 

– развитие ценностно-смысловой и познавательной сферы личности 

обучающегося, самостоятельности, инициативности и любознательности, 

чувства ответственности, желания и умения учиться, стремления к 

самообразованию и самовоспитанию; 

– формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения 

к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, 

способности критично относиться к своим поступкам и умения адекватно их 

оценивать; 

– воспитание целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, 

готовности к преодолению трудностей; 

– информирование о необходимости заботиться о собственном здоровье и 

укреплять его, уметь противостоять действиям и влияниям, представляющим 

угрозу жизни, здоровью, безопасности личности. 

    Одним из результатов обучения шахматам является осмысление и 

присвоение учащимися системы ценностей. 



Ценность свободы, чести и достоинства как основа современных 

принципов и правил межличностных отношений. 

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры 

человечества, проникновения в суть явлений, понимания закономерностей, 

лежащих в основе социальных явлений. Приоритетность знания, 

установления истины, самопознание как ценность – одна из задач 

образования. 

Ценность гражданственности – осознание себя как члена общества, 

народа, представителя страны, государства; чувство ответственности за 

настоящее и будущее своей страны. Привитие через содержание предмета 

интереса к своей стране: её истории, языку, культуре, её жизни и её народу. 

Ценность человечества. Осознание ребёнком себя не только гражданином 

России, но и частью мирового сообщества, для существования и прогресса 

которого необходимы мир, сотрудничество, толерантность, уважение к 

многообразию иных культур. 

Ценность общения — понимание важности общения как значимой 

составляющей жизни общества, как одного из основополагающих элементов 

культуры. 

Основные методы обучения: 

Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд 

этапов от репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых 

положениях, до творческого применения знаний на практике, подразумеваю-

щих, зачастую, отказ от общепринятых стереотипов. 

•На начальном этапе преобладают игровой, 

наглядный и репродуктивный методы. Они применяется: 

1. При знакомстве с шахматными фигурами. 

2. При изучении шахматной доски. 

3. При обучении правилам игры; 

4. При реализации материального перевеса. 

•Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных 

этапах шахматной партии, где основным методом 

становится продуктивный. Для того чтобы реализовать на доске свой 

замысел, учащийся овладевает тактическим арсеналом шахмат, вследствие 

чего формируется следующий алгоритм  мышления:  анализ позиции - мотив 

- идея - расчёт - ход. Продуктивный метод играет большую роль и в 

дальнейшем при изучении дебютов и основ позиционной игры, особенно при 

изучении типовых позиций миттельшпиля и эндшпиля. 

•При изучении дебютной теории основным методом является частично-

поисковый. Наиболее эффективно изучение дебютной теории 

осуществляется в том случае, когда большую часть работы ребенок 

проделывает самостоятельно. 

В программе предусмотрены материалы для самостоятельного изучения 

обучающимися (домашние задания для каждого года обучения, специально 

подобранная шахматная литература, картотека дебютов и др.). 

•На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод, 

для совершенствования тактического мастерства учащихся (самостоятельное 



составление позиций, предусматривающих определенные тактические удары, 

мат в определенное количество ходов и т.д.). 

•Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных 

направлений, творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой 

собственный подход к игре. 

Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение 

самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач. 

Основные формы и средства обучения: 

1.Практическая игра. 

2.Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов. 

3.Дидактические игры и задания, игровые упражнения; 

4.Теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические 

игрушки. 

5.Участие в турнирах и соревнованиях. 

 Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и 

доступен младшим школьникам. Большое значение при изучении 

шахматного курса имеет специально организованная игровая деятельность, 

использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых 

ситуаций. 

Особенность программы в том, что на первом году обучения ребенок 

делает первые шаги в мире шахмат. Учащиеся знакомятся с историей 

возникновения шахматной игры, шахматной доской, фигурами, учатся 

выполнять различные дидактические задания, разыгрывать положения с 

ограниченным количеством фигур, блоки игровых позиций на отдельных 

фрагментах доски. Большое место отводится изучению "доматового" периода 

игры.  На занятиях используется материал, вызывающий особый интерес у 

детей: загадки, стихи, сказки песни о шахматах, шахматные миниатюры и 

инсценировки. Ключевым моментом занятий является деятельность самих 

детей, в которой они наблюдают за передвижением фигур на доске, 

сравнивают силу фигур и их позицию, делают выводы, выясняют 

закономерности, делают свои первые шаги на шахматной доске.  

Основой организации работы с детьми в данной программе является 

система дидактических принципов: 

• принцип психологической комфортности - создание образовательной 

среды, обеспечивающей снятие всех стрессо-образующих факторов 

учебного процесса 

• принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения 

каждого ребенка своим темпом; 

• принцип целостного представления о мире - при введении нового 

знания раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями 

окружающего мира; 

• принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять 

собственный выбор и им систематически предоставляется возможность 

выбора; 

• принцип творчества - процесс обучения сориентирован на 

приобретение детьми собственного опыта творческой деятельности. 



 

На начальном этапе преобладают игровой, наглядный и 

репродуктивный методы. Они применяется при знакомстве с шахматными 

фигурами, изучении шахматной доски, обучении правилам игры, реализации 

материального перевеса. 

Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных 

этапах шахматной партии, где основным методом становится продуктивный. 

Для того чтобы реализовать на доске свой замысел, учащийся овладевает 

тактическим арсеналом шахмат, вследствие чего формируется следующий 

алгоритм мышления: анализ позиции - мотив - идея - расчёт - ход. 

Продуктивный метод играет большую роль и в дальнейшем при изучении 

дебютов и основ позиционной игры, особенно при изучении типовых 

позиций миттельшпиля и эндшпиля. 

При изучении дебютной теории основным методом является частично-

поисковый. Наиболее эффективно изучение дебютной теории 

осуществляется в том случае, когда большую часть работы ребенок 

проделывает самостоятельно. 

На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод, 

для совершенствования тактического мастерства учащихся 

(само­стоятельное составление позиций, предусматривающих определенные 

тактические удары, мат в определенное количество ходов и т.д.). 

Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных 

направлений, творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой 

собственный подход к игре. 

Использование этих методов предусматривает, прежде всего, 

обеспечение самостоятельности детей в поисках решения самых 

разнообразных задач. 

Основные формы и средства обучения: практическая игра, решение 

шахматных задач, комбинаций и этюдов, дидактические игры и задания, 

игровые упражнения; теоретические занятия, шахматные игры, шахматные 

дидактические игрушки, участие в турнирах и соревнованиях. 

Контроль эффективности осуществляется при выполнении 

диагностических заданий и упражнений, с помощью тестов, фронтальных и 

индивидуальных опросов, наблюдений. Контрольные испытания проводятся 

в соревновательной обстановке. 

 



 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

1. Календарные периоды учебного года: 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (завершение учебных занятий): 31 

мая 2022 года  

1.3. Продолжительность учебного года (учебных занятий): 35 

учебные недели 

1.4. Продолжительность учебной недели: 5 дней. 

2. Периоды образовательной деятельности: 

2.1. Система организации учебного года – триместровая; 

2.2. Продолжительность учебных занятий по триместрам: 

Учебные 

периоды 

Сроки начала и 

окончания 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

дней по 

плану 

Количество 

праздничных 

дней  

Корректировка 

КТП 

(праздничные 

дни)* 

I триместр 
01.09.2022 – 

30.11.2022 
59 дней 

1 день: 

04.11.2022 
04.11.2022 

II триместр 
01.12.2022-

28.02.2023 
54 дней 

4 дня: 

23.02.2023 

 

23.02.2023-

26.02.2023 

 

III триместр 
01.03.2023-

31.05.2023 
56 дня 

4 дня: 

08.03.2023 

01.05.2023 

08.05.2023 

09.05.2023 

 

08.03.2023 

01.05.2023 

08.05.2023 

09.05.2023 

Итого 
1.09.2022-

31.05.2023 
34 недель 9 9 

2.3. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы Сроки 

Количество 

календарных 

дней 

Выход на занятия 

Осенние  28.10.2022 – 06.11.2022 10 11.11.2022 

Зимние 28.12.2022 – 08.01.2023 12 13.01.2023 

Весенние 24.03.2022 – 02.04.2023 10 07.04.2023 

Итого календарных дней 32  



3.  Организация образовательной деятельности и режима занятий: 

3.1. Организация деятельности и режима занятий детского 

объединения дополнительного образования «Шахматы» осуществляется в 

соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об   утверждении   Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (с изменениями и дополнениями от 30 

сентября 2020 г. № 533), санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 

2.4.3648-20, гигиеническими нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-

21 с учётом «коронавирусных» санитарно-эпидемиологических требований 

СП 3.1/2.4.3598-20. и регламентируется расписанием занятий 

дополнительного образования на 2022-2023 учебный год. 

3.2. В зависимости от эпидемиологической ситуации в условиях 

распространения COVID-19 допускается осуществление образовательной 

деятельности с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

3.3. Продолжительность одного учебного занятия для обучающихся в 

очном режиме – 45 мин., в условиях дистанционного обучения – 30 мин., 

время занятий – с 14:10 до 14:55 в соответствии с расписанием занятий 

объединений дополнительного образования на текущий учебный год. 

4. Порядок приёма обучающихся в объединение дополнительного 

образования: 

4.1. В объединение принимаются только воспитанники МБОУ 

«Гончаровская СОШ» в возрасте с 9 до 13 лет.  

4.2. При приёме в объединение физкультурно-спортивной 

направленности необходимо согласие родителей (законных представителей) 

и допуск врача к занятиям. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ. 

 

Данная программа обеспечивает достижение необходимых личностных, 

метапредметных, предметных результатов освоения курса, заложенных в 

ФГОС НОО. 

Личностные результаты освоения программы – отражают 

индивидуальные личностные качества обучающихся, которые они должны 

приобрести в процессе освоения программного материала. 

- формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 

-  формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

- ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к 

моральной децентрации; 

- формирование чувства прекрасного и эстетического чувства на основе 

знакомства с мировой и отечественной шахматной культурой; 

- формирование основ шахматной культуры; 

- понимание необходимости личного участия в формировании собственного 

здоровья; 

- понимание основных принципов культуры безопасного, здорового образа 

жизни; 

- наличие мотивации к творческому труду, работе на результат; 

- готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 

- уважительное отношение к иному мнению; 

- приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и 

сверстниками; умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций; 

- этические чувства доброжелательности, толерантности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и 

обстоятельствам других людей; 

- умение управлять своими эмоциями; 

- дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в 

достижении поставленных целей; 

- навыки творческого подхода в решении различных задач, к работе на 

результат; 

- оказание бескорыстной помощи окружающим. 

Метапредметные результаты освоения программы - характеризуют 

уровень универсальных учебных действий: познавательных, 

коммуникативных и регулятивных. 

Познавательные УУД: 

- умение с помощью педагога и самостоятельно выделять, и формулировать 

познавательную цель деятельности в области шахматной игры; 

- овладение способом структурирования шахматных знаний; 



- овладение способом выбора наиболее эффективного способа решения 

учебной задачи в зависимости от конкретных условий; 

- овладение способом поиска необходимой информации; 

- умение совместно с учителем самостоятельно ставить и формулировать 

проблему, самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении 

проблемы творческого или поискового характера; 

- овладение действием моделирования, а также широким спектром 

логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач; 

- умение строить логические цепи рассуждений; 

- умение анализировать результат своих действий; 

- умение воспроизводить по память информацию; 

- умение устанавливать причинно – следственные связи; 

- умение логически рассуждать, просчитывать свои действия, предвидеть 

реакцию соперника, сравнивать, развивать концентрацию внимания, умение 

находить нестандартные решения. 

Коммуникативные УУД: 

- находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе 

согласования различных позиций; 

- формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение, уметь вести 

дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности; 

- умение донести свою позицию до других; 

- умения учитывать позицию партнера (собеседника), организовывать и 

осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, 

адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание и 

условия деятельности в речи. 

Регулятивные УУД: 

- умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои 

умственные, физические, учебные и практические действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее реализации; 

- способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее 

реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать 

свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 

Предметные результаты освоения программы – характеризуют умение 

и опыт обучающихся, которые приобретаются и закрепляются в процессе 

освоения учебного предмета: 

– формирование первоначальных представлений о древней игре, о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах 

успешной учебы и социализации; 

– овладение умениями организовать здоровьесберегающую 

жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные 

мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

– взаимодействие со сверстниками по правилам проведения шахматной 

партии и соревнований в соответствии с шахматным кодексом; 

– выполнение простейших элементарных шахматных комбинаций; 



- развитие восприятия, внимания, воображения, памяти, мышления, 

начальных форм волевого управления поведением. 

 

К концу учебного года дети должны знать: 

 - шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, 

взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, 

шах, мат, пат, ничья; 

-  названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король;  

 - правила хода и взятия каждой фигуры. 

К концу учебного года дети должны уметь: 

 - ориентироваться на шахматной доске; 

 - играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 

фигурами без нарушений правил шахматного кодекса; 

-  правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

 - правильно расставлять фигуры перед игрой; 

 - различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 - рокировать; 

 - объявлять шах; 

 - ставить мат; 

 - решать элементарные задачи на мат в один ход. 

 

Формы аттестации/контроля и оценочные материалы 

 

Используются следующие виды контроля: 

• входной (сентябрь-октябрь) - проводится при приёме в объединение. 

• текущий (в течение года) – на каждом занятии по результатам освоения 

основного содержания программы. 

• промежуточный (декабрь-январь) 

• итоговый (май) - в конце каждого учебного года, в форме 

тестирования, выполнение тестовых упражнений по определению уровня 

освоенных навыков, а также письменный опрос для определения объема 

освоенных теоретических знаний; тестирование, соревнования. 

Для проверки теоретических знаний используются методы опросов, 

наблюдения. 

Для закрепления усвоенных практических и теоретических знаний 

ребята принимают участие в сеансах одновременной игры, 

консультационных партиях, личных и командах турнирах, в составе одной 

команды участвуют в турнирах, первенствах. После каждого турнира педагог 

и ребята анализируют проведенные матчи. Педагог должен стремиться 



доказать детям на примере каждой партии, что поражение не бывает 

случайным, а также помогать им находить причины, которые привели к 

проигрышу. Немедленно должны пресекаться резкие выпады товарищей по 

команде в отношении проигравшего, особенно некорректные по форме. Если 

в партии были положительные моменты, на них нужно обратить внимание и 

похвалить играющего. Также важно сформировать у воспитанника 

правильное отношение к успеху. Выигранные партии должны разбираться не 

менее критично. Оценка же игры должна быть, прежде всего, объективной, 

независимо от результата. 

Также к методам диагностики результатов освоения программы относятся: 

• Зачѐты по эндшпильной технике. 

• Соревнования по техническим позициям эндшпильного типа или 

этюдным позициям. 

• Конкурс "Угадай ход". 

• Викторина по истории шахмат 

Для оценки эффективности и результативности образовательной программы 

используются в данной программе следующие методики: 

• Мониторинг базового уровня. Входящий контроль. 

Входное диагностическое тестирование -тест на выявление 

интеллектуальных способностей и мотивации выбора данного объединения 

(Приложение 1); 

• Мониторинг усвоения детьми образовательной программы. 

Промежуточный и итоговый контроль. 

Диагностика усвоения основного содержания программы (может 

проводиться на промежуточном этапе, обязательно проводится итоговый 

контроль по этой методике), см. Приложение 2. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ 

 

Материально-техническое обеспечение 

• шахматные доски с набором шахматных фигур 

• демонстрационная шахматная доска с набором магнитных фигур 

• шахматные часы 

• шаблоны горизонтальных, вертикальных и диагональных линий 

• шаблоны латинских букв (из картона или плотной бумаги) для изучения 

шахматной нотации 

 

Учебно – методическое обеспечение 

1. Сухин И.Г. Программы курса "Шахматы – школе: Для начальных 

классов общеобразовательных учреждений". - Обнинск: Духовное 

возрождение, - 2011. -40 с. 



2. Сухин И. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и 

тайн полны: Учебник для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней начальной 

школы. – Обнинск: Духовное возрождение, 1998. 

3. Сухин И. Шахматы, первый год, или Учусь и учу: Пособие для учителя 

– Обнинск: Духовное возрождение, 1999. 

4. Сухин И. Шахматы для самых маленьких. Книга-сказка для совместного 

чтения родителей и детей. М. АСТРЕЛЬ. ACT. -2000. 

5. Н.М. Петрушина Шахматный учебник для детей. Серия «Шахматы».- 

Ростов-на-Дону: «Феникс», 2002. - 224с. 

6. Шахматный словарь. М. ФиС. -1968. 

7. Шахматы детям. Санкт-Петербург. 1994 г М. Детгиз, - 1960. 

8. Шахматы. Энциклопедический словарь. М.Советская энциклопедия.. -

1990. 

9. Шахматы - школе. М. Педагогика. -1990. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1. 

Таблица 1. Мониторинг базового уровня. Входящий контроль. 

 

№ Критерии 

оценки 

стартового 

уровня 

детей 

Фамилия, имя 

ребенка 

Элементарные 
знания об игре 

Ориентировка 
на плоскости 

Представление 
о шахматных 
фигурах 

Итог 
шахматно 
й партии 

Умение 
найти выход 

из 

сложившейся 

ситуации 

Активизация 
мыслительной 
деятельности 

Общий 
уровень 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

11         

12         

13         

14         

15         



Приложение 1 

Таблица 2. Мониторинг усвоения детьми образовательной программы. Промежуточный и итоговый контроль. 

№ Критерии 

оценки 

стартового 

уровня 

детей 

Фамилия, имя 

ребенка 

Умение 
ориентировать 
ся на 

шахматной 

доске 

Горизонта 
ль, 
вертикаль 

Диагональ 

, центр 
Знание 

каждой 
фигуры в 

отдельности 

Ход каждой 
фигуры в 

отдельности 

Умение 
находить 
шахматн 
ые адреса 

Умение 
определять 
начальное 
положени 
е фигур 

Общий 
уровень 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          
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