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Пояснительная записка
   Физико-математический и физико-информационный профили являются одними из самых востребованных на сегодняшний день. Данная программа будет способствовать формированию навыков решения задач, построения рисунков и графиков и планирования эксперимента. Также поможет развить у школьника способности к работе и взаимодействию в коллективе, выбрать и подготовиться к поступлению в университет для получения востребованной профессии. Данная программа рассчитана на детей возрастом 14-17 лет, что приведет к общению обучающихся разных возрастов и создаст группу в школе по интересу. 
   Программа учитывает возрастные особенности детей данного возраста. И ориентирована на подготовку школьников к олимпиаде.
Нормативным основанием для разработки программы является: 

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в  

     Российской Федерации»;

· Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 04 сентября 2014 года № 1726-р);

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 года № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 2015 г. N 09-3242 «О направлении информации «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ»;

· Письмо Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области от 1 апреля 2015 года № 19-2174/15-0-0 «О методических рекомендациях по разработке и оформлению дополнительных общеразвивающих программ различной направленности».

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

· Федеральный проект «Доступное дополнительное образование для детей»
   Программа направлена на работу с одарёнными детьми, которые проявляют интерес к физике и подготовку их к олимпиадным и экзаменационным заданием. 
Занятия проводятся 1 раза в неделю по 2 часа (90 мин). Итого: 72 ч. в год. Количество детей в группе – 15 - 30 человек.
Цель: Расширить знания обучающихся о разделах физики и помочь с выбором будущей профессии.

Задачи: 

Образовательные:
· Подготовить к успешной сдачи олимпиад разного уровня;

· Подготовить к успешной сдачи ГИА;

· Провести профориентационную работу.

Развивающие:

· Развивать образное, техническое мышление.

· Развивать творческие способности и логическое мышление детей.

· Развивать межпредметные связи:

               - информатика;

               - математика.

· Стимулировать устойчивый интерес к поисковой аналитической и творческой деятельности.
Воспитательные:

· Способствовать освоению навыков работы в команде.

· Способствовать формированию умения самостоятельно планировать свою деятельность.

· Учить бережному отношению к технике и лабораторным установкам.

Планируемые результаты:
В результате данного курса ожидаются высокие баллы у учеников в олимпиадах разного уровня, а также профориентацию учеников в пользу технических университетов. Создание дружного сообщества среди учеников разного возраста. 

Предметными результатами программы являются: 

В результате изучения курса обучающиеся должны знать:

· способы описания движения.

· законы сохранения в физике.

· способы различных подключений приборов в электрической цепи.

В результате освоения практической части курса обучающиеся должны уметь:

· выстраивать логические выводы на основе изначальных данных;

· использовать математические способы для решения физических задач;

· владение умением составлять правильно рисунок к задаче, обозначать направление векторов и проецировать вектора на оси координат;

· владение навыками и опытом в разработке и изготовлении лабораторных установок; 

· владение навыками решения задач повышенной трудности.

Метапредметными результатами программы являются:

· умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;

· умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;

· владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;

Личностными результатами программы являются:
• навыки работы в команде;

• умение самостоятельно планировать свою деятельность;

• сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и техники;

• готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни;

• сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;

           • возможный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов.
Форма обучения – очная, очная с использованием дистанционных технологий

Формы организации образовательной деятельности обучающихся: по группам, индивидуально или всем составом объединения.

Организация аудиторных, внеаудиторных (самостоятельных) занятий, определение формы аудиторных занятий: учебное занятие, игра, онлайн тестирование, экскурсия.

Наполняемость объединения: 15- 30 обучающихся.

Продолжительность одного занятия: 1 академический час.

Объем нагрузки в неделю: 2 академических часа в неделю.
Диагностика результативности обучения по данной программе:
Педагог проводит отслеживание уровня освоения детьми данной программы, результаты которого заносит в диагностические карты. Диагностика детей проводится 2 раза в год.
Материально-техническое обеспечение:
Перечень оборудования (инструменты, материалы и приспособления) 

	Наименование оборудования (инструментов, материалов и приспособлений)
	Количество



	Лабораторные наборы «Электричество»
	15


Перечень технических средств обучения: 

	Наименование технических средств обучения 
	Количество



	Компьютеры
	10 

	Проектор
	1

	Электронная доска
	1 

	Колонки
	1


Методическое обеспечение программы.
	Раздел, тема
	Форма
занятий
	Методы
	Дидактический и наглядный материал, технические средства обучения
	Формы подведения итогов по темам

	Кинематика движения материальной точки по прямой. 
	Занятие путешествие.
Игра соревнование.
Практические задания.

	Словесный (объяснение, беседа, устное изложение, диалог).
Игровой (дидактические игры).
Практический (выполнение работ на заданную тему, по инструкции и самостоятельно).
Наглядный (с помощью наглядных материалов: картинок, рисунков, чертежей).
Показ мультимедийных материалов.

	Компьютеры.

Проектор.

Электронная доска.

Колонки.
	Игры соревнования, практическая работа с решением задач.

	Равнопеременное движение. 
	· 
	· 
	· 
	· 

	Динамика движения материальной точки по прямой и наклонной плоскости.
	· 
	· 
	· 
	· 

	Законы сохранения в физике
	· 
	· 
	· 
	· 

	Колебательные системы. 
	· 
	· 
	· 
	· 

	МКТ: идеальный и реальный газ. 
	
	· 
	· 
	· 

	Теплообмен 
	· 
	· 
	· 
	· 

	Способы подключения конденсаторов, проводников
	· 
	· 
	· 
	· 

	Повторение
	· 
	· 
	· 
	· 


Учебно-тематическое планирование
	
	Тема
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Кинематика движения материальной точки по прямой. 
	4
	1
	3
	Тестовые задания.

	2
	Равнопеременное движение. 
	12
	2
	10
	Краткая самостоятельная работа.

	3
	Динамика движения материальной точки по прямой и наклонной плоскости.
	12
	2
	10
	Тестовые задания, игровая.

	4
	Законы сохранения в физике
	8
	1
	7
	Краткая самостоятельная работа.

	5
	Колебательные системы. 
	6
	1
	5
	Письменный опрос, краткая самостоятельная работа.

	6
	МКТ: идеальный и реальный газ. 
	6
	2
	4
	Тестовые задания.

	7
	Теплообмен 
	10
	1
	9
	Письменный опрос, тестовые задания.

	8
	Способы подключения конденсаторов, проводников
	12
	2
	10
	Краткая самостоятельная работа, тестовые задания.

	9
	Повторение
	2
	
	2
	Игровая.

	
	Всего:
	72
	12
	60
	


Содержание программы.
1. Кинематика движения материальной точки по прямой.
Формирование умения описывать движения различными способами, решать задачи с помощью рисунков.
2. Равнопеременное движение.

Формирование умений использования математических операций (функция, производная) для решения задач.
3. Динамика движения материальной точки по прямой и наклонной плоскости.

Формирование умений работы с рисунком, расстановкой сил, действующих на тело, проецировать вектор на ось. Развитие способности работать в команде, организации времени и вести дискуссию.
4. Законы сохранения в физике

Формирование умений работы с рисунком и графиком, решений задач повышенной сложности.
5. Колебательные системы.

Формирование умений использования математических операций (функция, производная) для решения задач. Помочь с выбором университета для поступления.
6. МКТ: идеальный и реальный газ.

Формирование умений решения задач повышенной сложности.
7. Теплообмен

Формирование умений использования работы с рисунком, таблицами и справочным материалом. Помочь с выбором профессии.
8. Способы подключения конденсаторов, проводников

Формирование умений работы с электрическими схемами и их преобразования. Помочь увеличить знания об истории науки физике.
9. Повторение

Развитие способности работать в команде, организации времени и вести дискуссию.

Перечень учебно - методических материалов

	Наименование учебно- методических материалов 
	Количество



	Пинский А.А. Физика. 10 класс. Учебник. Углубленный уровень/ Пинский А.А., Кабардин О.Ф. – Просвещение, 2018. – 432 с
	20


Информационное обеспечение программы

Литература для учителя:

1. Ландау Л. Д. «Механика и молекулярная физика в курсе общей физики/ Ландау Л. Д., Ахиезер А. И., Лифшиц Е. М. – МГУ, 1962. – 405 с
2. Зильберман Г. Е. Электричество и магнетизм. / Григорий Евсеевич Зильберман. ─ Наука, 1970. ─ 354 с
Приложение 1.
Календарный учебный график
      Режим организации занятий по дополнительным общеразвивающим программам определяется календарным учебным графиком и соответствует нормам, утвержденным «СанПин к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» № 41 от 04.07.2014 (СанПин 2.4.43172 -14, пункт 8.3, приложение №3).

Начало занятий: 01 сентября 2021 года

Окончание учебного года: 30.05.2022 год

Каникулы: с 01 по 10 января 2022 года.

Нерабочие праздничные дни: 4 ноября, 23 февраля, 8 марта, 3 и 10 мая.

Количество учебных недель: 36

	
	Тема
	Дата
	Количество часов

	1
	Кинематика движения материальной точки по прямой. 
	
	1

	2
	Кинематика движения материальной точки по прямой.
	
	1

	3
	Способы описания движения.
	
	1

	4
	Использование производной в физике
	
	1

	5
	Равнопеременное движение. 
	
	1

	6
	Равнопеременное движение
	
	1

	7
	Движение под действие силы тяжести.
	
	1

	8
	Движение под действие силы тяжести.
	
	1

	9
	Разбор всероссийской олимпиады по физики школьного уровня.
	
	1

	10
	Кинематика движения материальной точки по окружности.
	
	1

	11
	Кинематика движения материальной точки по окружности.
	
	1

	12
	Кинематика движения материальной точки по окружности.
	
	1

	13
	Решение смежных задач, работа по группам.
	
	1

	14
	Решение смежных задач, работа по группам.
	
	1

	15
	Поездка в университет «День открытых дверей»
	
	2

	16
	Динамика движения материальной точки по прямой.
	
	1

	17
	Динамика движения материальной точки по прямой.
	
	1

	18
	Динамика движения материальной точки по прямой.
	
	1

	19
	Динамика движения материальной точки по наклонной плоскости.
	
	1

	20
	Динамика движения материальной точки по наклонной плоскости.
	
	1

	21
	Динамика движения материальной точки по наклонной плоскости.
	
	1

	22
	Разбор всероссийской олимпиады по физики муниципального уровня.
	
	1

	23
	Разбор всероссийской олимпиады по физики муниципального уровня.
	
	1

	24
	Динамика движения материальной точки по окружности
	
	1

	25
	Динамика движения материальной точки по окружности
	
	1

	26
	Игра «Физбой» 
	
	1

	27
	Игра «Физбой»
	
	1

	28
	Импульс тела и системы тел
	
	1

	29
	Импульс тела и системы тел
	
	1

	30
	Закон сохранения энергии
	
	1

	31
	Закон сохранения энергии
	
	1

	32
	Закон сохранения энергии
	
	1

	33
	Закон сохранения энергии
	
	1

	34
	Закон сохранения энергии
	
	1

	35
	Закон сохранения энергии
	
	1

	36
	Колебательные системы. 
	
	1

	37
	Уравнение колебаний
	
	1

	38
	Уравнение колебаний
	
	1

	39
	Работа с графиком синуса и косинуса.
	
	1

	40
	Поездка в университет  «День открытых дверей»
	
	2

	41
	МКТ: идеальный газ. 
	
	1

	42
	МКТ: идеальный газ.
	
	1

	43
	МКТ: идеальный газ.
	
	1

	44
	МКТ: идеальный газ.
	
	1

	45
	МКТ: реальный газ.
	
	1

	46
	МКТ: реальный газ.
	
	1

	47
	Теплообмен между телами
	
	1

	48
	Теплообмен с окружающей средой
	
	1

	49
	Теплообмен тепловых машин
	
	1

	50
	Теплообмен тепловых машин
	
	1

	51
	КПД тепловых машин
	
	1

	52
	КПД цикла Карно
	
	1

	53
	Решение смежных задач, работа по группам
	
	1

	54
	Решение смежных задач, работа по группам
	
	1

	55
	Поездка на производство 
	
	2

	56
	Способы подключения конденсаторов
	
	1

	57
	Способы подключения конденсаторов
	
	1

	58
	Смешанное соединение проводников
	
	1

	59
	Смешанное соединение проводников
	
	1

	60
	Смешанное соединение проводников и конденсаторов
	
	1

	61
	Смешанное соединение проводников и конденсаторов
	
	1

	62
	Работа электрического тока. 
	
	1

	63
	Мощность электрического тока.
	
	1

	64
	Закон Джоуля-Ленца.
	
	1

	65
	Закон Джоуля-Ленца.
	
	1

	66
	Поездка в музей
	
	2

	67
	Игра «Повторение» 
	
	1

	68
	Игра «Повторение»
	
	

	
	Всего:
	
	72


Приложение 2
ПРОТОКОЛ РЕЗУЛЬТАТОВ

аттестации обучающихся 
_____ май 2022 г.

____________________________________

(ф.и.о. педагога дополнительного образования)
Решение задач повешенной сложности
_____________________________
(наименование образовательной программы)
Срок обучения по дополнительной общеразвивающей программе__1 год, 72 час_______

Возраст детей__14-17

Группа №______1

Год обучения ______ 1

Форма проведения аттестации: тестирование по теории и соревнование по практике

Форма оценки результатов: баллы
	№
	ФИ обучающихся
	Оценка
	Итого
	Освоения программы

	
	
	Теория
	Практика
	
	

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	


Итоги аттестации:

	Количество обучающихся, полностью освоивших программу за конкретный период
	Количество обучающихся, освоивших программу в необходимой степени количество
	Обучающихся, не освоивших программу

	Чел.
	%
	Чел.
	%
	Чел.
	%

	
	
	
	
	
	


Подпись педагога________________________________
УТВЕРЖДЕНА


 приказом 


МБОУДО 


«Дворец творчества» 


№ _______ от ___________ г.





Принята на Педагогическом совете  


  протокол № _ от ____________ г.











2

